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Body parts:
le bras—arm

le dos - back

le pied - foot

le cou - knee

le genou -knee

le doigt - finger

le ventre - stomach
I'estomac - stomach
la jambe - leg

la langue - tongue
la main - hand

la téte - head
I’épaule - shoulder
les dents - teeth

la peau - skin
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FREICH:

ACHES AND SYMPTOMS

J'ai mal au bras

My arm aches

J'ai mal au ventre

I have a bellyache
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J'ai mal au dos

T have a backache

J'ai mal au pied

My foot hurts

AT THE DOCTOR'S

J'ai mal & la jambe

My leg hurts

(Ju'esT-ce qui ne va pas?

What's wrong ?

J'ai mal a la gorge

T have a sore throat

Quels sont vos symptomes ?

What are your symptoms ?

J'ai mal d la t&te

T have a headache

Depuis quand ?

Since when ?

T'ai mal a l'oreille

T have an earache

Depuis deux jours

For two days

J'ai mal & I'épaule

My shoulder hurts

Je vous donne une ordonnance

I will give you a prescription

J'ai mal aux yeux

My eyes hurt

Prenez des comprimés

Take some tablets

J'ai mal aux dents

T have a toothache

Prenez de l'aspirine

Take some paracetamol

Prenez du sirop

Take cough medicine

Restez au chaud

Stay at home (in the warmth)

Buvez beaucoup d'equ

Drink a lot of water

Arhetez des pansements

Buy some plasters

Cest grave?

Is it serious?

J'ai faim I'm hungry

J'ai soif I'm thirsty

J'ai chaud / froid I'm hot / cold
Je suis fatigué(e) T am tired

Je suis malade I am sick /il
Je tousse I have a cough
J'ai vomi I threw up

Je me suis cassé(e) le bras | I broke my arm
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TO HAVE
Je suis T am Jai T have
\./ Tues You are Tuas You have
+ S Il est He is Ila He has
NEGATIVE : TO KEEP FIT Elle est She is Ellea She has
Il faut You must / one must - . —
STRUCTURES - - On est One is Ona One has
Megative structures have Il ne faut pas You mustn't / one mustnt Nous sommes | We are ** Nous avons | We have **
got two parts: On doit You must/ one must Vous étes You lot are Vous avez You lot have
ne + negative word. i , ’
negative word. On ne doit pas You musin’t / one musin’t s som They are oo They have
Faire de l'exercice To do exercise
Je ne mange pas - Elles sont They are Elles ont They have
1 do not eat Courir To run
Faire du sport To do sport
Je ne mange plus Manger équilibré To have a balanced diet
-1 do not eat anymore .
Manger sain To eat healthy

Je ne mange jamais
=21 never eat

le ne mange pas assez

=21 do not eat enough

Je ne mange que
=21 only eat

o ne
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T negative word

Infinitive verbs end with

Manger cing fruits et légumes

To eat five fruit and vegetables

Fumer To smoke

Stresser To stress

Manger trop gras To eat too much fatty food

Manger trop sucré To eat too much sweet food
* Boire de |'eau Drink water

Aller d la gym To go to the gym

Cest bon pour la santé

It's good for your health

C'est mauvais pour la santé

It's bad for your health

in French

Il faut/ on doit +

= We must




